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- e Frank Hollingworth frin TV
ger rﬁd for noviser vid spisen.
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SERVICE
PA SYSTEMET

Inte behidver viil System-
bolaget tinka pa service?!
Dom som siljer si bra findi,
Och har monopol pi sina
varor,

Om nfigon till dventyrs
skulle resonera sa, inte dr det
vi i bolaget. Vi vet att den
diir monopolstiillningen stiiller
extra kray pd oss. — Konsu-
menterna har inget val, Det
finns inga andra dryckes-
butiker én véra att viilja pa,

I veckosluten iir den
viktigaste servicen att det ghr
undan vid disken, Kunderna
ska inte behtva vinta lingre
fin nodviindigt, Vid hogtryck
klarar vi tio expedieringar
i minuten i en normalstor
butik, Det tror vi ir svenskt
rekord.

Bolaget vill giirna ge annan
service ocksf, Halla butiker
av god standard, tex, ha
kunnig och trevlig personal,
std till tjiinst med en fyllig
varuinformation, se ftill att
folket i gleshygd kan fi sina
varor utan alltfor stora besviir,

Vir sociala funktion gor
att vi inte kan »sikta mot
stjirnorna» niir det giller
kundservicen, Men vi hoppas
pél trddtopparna,

I det hiir varnumret av
»Vinkar» finns ett och annat
om vir service, Men natur-
ligtvis hittar ni ocksd en hel
del tips om mat och dryck
— och om goda nya viner att
byta ut den dyra spriten
mot. Det finns ingen service
vi pa Systemet hellre ger ..!

tips och nyheter

for systembutikernas
kunder viren 1971
Utgiven av
SYSTEMBOLAGET
Redaktor: James Engman
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Inte ’skumt”’ I

att ga pa

Bolaget...

Systembutikerna pa bakgator-
na, S84 ville man giirna ha det
pi motbokstiden. Forsiljning-
en skulle ske sii diskret som
mojligt. Lokalerna utformades
ocksé med samma tanke.
Men 1955 gavs hela mol-
bokssystemet péd biten, Till-

kranglade forsdljningsregler
hade inte gjort det svenska fol-
ket nyktrare, menade man,

Med den nya, friare alko-
holpolitiken dréjde det inte
linge innan vi fick trevligare
systembutiker ocksd, Och bu-
tiker som ldg bekviimare till

Systembolagets kolleger i Is-
land siiger att »konsumenten
behandlar inte varan bittre dn
siljaren». Vi har samma upp-
fattning. Det fr dirfor som
dom gamla, ofta pivra och un-
dangémda  »motbokslokaler-
na» hiller pi att forsvinna, 1
stiillet fir vi oppna, ljusa, mo-
dernt inredda butiker i for
kunderna bra ligen.

for dom flesta miinniskor,
Rom byggdes inte pd en dag
— och Systembolaget har inte
lyckats byta ut riktigt alla sina
250 »motboksbutiker» #Hnnu.
Mest dirfor att det inte dver-
allt har géatt att fa tag i limp-
liga lokaler. Men det blir biitt-

re och bittre dag fér dag,
Under 1971 féar vi ytterligare
tolv moderna butiker.

Vilkommen i vinrummet
Pi Baltzarsgatan i Malmd
finns den allra nyaste system-
butiken. Den ir ett bra exem-
pel pi hur en systembutik av
i dag kan se ut. Framforallt dr
det vil sorjt for informationen
om de varor bolaget helst vill
siilja (i stiillet for brinnvin och
annan sprit), Det finns tom
ett sirskilt vinrum, ddar man i
lugn och ro kan bekanta sig
med hela sortimentet (men
utan smakprovning . ..).

Det hiir med en liten utstiill-
ning éver allt som finns i vin-
viig har provats pd nigra hall
till, I Ostra Nordstaden i Go-
teborg — didr man ocksid har
ett sirskilt vinrum — i Lin-
koping, Hillsingborg och Viis-
teriis, Och den modellen av
varujinformation kommer flera
butiker att fa.

Vi har kommit lingt bort
frin motbokstiden, nir system-
butikerna goémdes undan pé
bakgator och nir alla buteljer
slogs in i silkespapper for att
inte »synas» pd hyllorna,

Gunnar Bjorklund,
Interflora:

Blommor ocksa
I stillet for sprit

Och gissa om
HON blir glad!

Vi satt ndgra kompisar och
pratade blommor en kviill. En
sa: »Nir det giiller forhédllan-
det miin/blommor si tror jag
att det finns tvd olika grup-
per. Den ena som kiinner skill-
nad pa mer dn tre slags blom-
mor och den andra som kiin-
ner skillnad pd mindre in tre
slags blommor., Och jag tror
att den senare gruppen ir
storre #in den forra.»

Ar det minde si illa stillt?

Den snart klassiska reklam-
slogan »Nir gav Du Din fru
en blomma sist?» har under
snart tjugo éar forsokt vicka
daliga samveten och delvis
lyckats, men tydligen inte till-
rickligt. Nér si Vinkar bad
mig om nigra blomsterrid
limpliga for min som ville
overraska Henne didr hemma
med en extra trivsam stund,
stiillde jag gidrna upp. Forst
tva mycket viktiga rid.

Rid 1: Glom aldrig bort
hennes  brudbukettsblommor
och rad 2: Ge henne blommor
regelbundet. annars blir hon
misstiinksam nédr Du  ndgon
giang gor det,

Sé till blommorna! Till hen-
nes personliga hogtidsdagar —
fodelsedug, brollopsdag ete, dil
Du vill gora det extra festligt,




kanske med en liten trevlig
supé hemma for tvd — viiljer
Du hennes élsklingsblommor,
oftast de hon hade i brudbu-
ketten. Smussla med Dig en
liten skéil fran finservisen och
lat blomsterhandlaren arrange-
ra de onskade blommorna —
det blir snyggast si,

Just nu dr tulpaner aktuella.
Visste Du forresten att det
finns fler sorters tulpaner én
dagar pd Aaret,

Dukar Du med kraftigt rus-
tikt porslin och en fiirgad duk
kan Du fa en raffig effekt ge-
nom att vilja blommor, ljus
och servetter i matchande fir-
ger. De flesta blomsterhandla-
re har numera béde ljus och
servetter och kan hjilpa Dig
att kombinera firgerna, Hin-
ner Du inte viilja blommor och
vas, kop ett blomsterarrange-
mang med skil och allt, Nu-
mera finns en billig engidngs-
skél.

Veckoslutsbhlomman fir Du
inte glomma, men #ven den
skall Du vilja med omsorg.
Kvinnor siger ofta: »Det
kinns inte riktigt stidat forr-
in det kommit blommor i hu-
set.»

Jag dr niistan hundraprocen-
tigt Gvertygad om att hon spe-
ciellt uppskattar att fi nfigra
olika blommor hon sjilv kan
arrangera pa olika platser i
hemmet. Exempelvis: en liten
ros, nagra freecia, nigra ane-
moner, ett par tulpaner — na-
turligtvis obundet,
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® Blommor ir levande viisen,
Behandla dem med omsorg.

® Anvind friskt men rums-
tempererat vatten,

@ Putsa stjilkarna si att inga
blad kommer under vatten-
ytan,

@ Ge varje blomstjilk en ny,
sned snittyta,

@ Stidll blommorna djupt i
vatten, gdrna halva stjil-
ken.

@ Placera blommorna svalt
och dragfritt,

® Lit aldrig firsk frukt och
blommor std tillsammans,

@® Anvind héllbarhetsmedel.

Har blommar
det g

Maiste en systempése se slit-
struket trikig ut? Det trodde
vi sjilva tills f6r ndgra ména-
der sedan. Men sd tinkte vi
om. Och resultatet — ja, nu

glatt blommiga i stillet (om-
vixlande med vita »natur-
vardsmirktay kassar),

Vill ni hellre g med en
kasse utan dekor? Varsdgod,
det &r bara att vinda baksidan

utit, Den ar otryckt.

har plastkassarna blivit farg- |

Och éverraska Henne
med ndgonting golt.
Matexperten fran TV
Frank Hollingworth
hjdlper oss som dr noviser
vid spisen.

Nu ir det faktiskt pa tiden att
vi grabbar, unga som gamla,
hjuder véra gvinnor pi nigon-
ting gott att iita, Det dr inte
alls svirt att laga till nigon-
ting sjilv. TVARTOM! Jag
skall ge Er ndgra tips som
vilken opraktisk karl som helst
kan klara av,

Hir en frukostmiddag

som ju passar bra en lordag
eller séndag d4 man dndi ir
ledig.

Som FORRATT bjuder vi
en enkel smorgés, P4 en tunn
skiva KAVRING breder vi
ett tjockt lager BAKAD LE-
VERPASTE] och péd detta
klipper vi rikligt med krydd-
krasse eller nigot annat gront.
Sa steker vi 4 skivor bacon
knaprigt och lidgger ovanpa
varje smorgéds. Detta kan go-
ras i ordning i forvig och stél-
las in i kylen tills det skall
serveras,

BJUD TILL,GRABBAR!

Som VARMRATT hade
jag tinkt, att vi skulle ha
OSTGRATINERAD FLASK-
FILE med speciell kryddning
och for detta dndaméil har vi
inkopt 2,5 hg fliaskfilé skuren
i skivor, 4 skivor salamikorv
(rokt medvurst med vitloks-
smak), 2 tomater och 1 liten
bit grevé- eller kavaljerost
samt 1 burk konserverad po-
tatis,

I god tid — siig ca tre kvart
innan det ir dags alt servera
maten — Oppnar vi en flaska
vin, tex Cotes-du-Rhéne & kr
8:50, si att det fir sti och
lufta lite. S4 sitter vi pi ugnen
till 225°,

Nu skall vi salta och peppra
fliskfiléerna pi bada sidor, Sa
steker vi dem i en klick mar-
garin i stekpannan som forst
fiatt bli varm. Nir en rosa
kottsaft syns pd filéns ovan-
sida ir det dags att vinda den
och si lita den steka lika
linge pA nista sida. Sdnk nu
viirmen under pannan utan att
stinga av helt.

Flytta filéerna med stek-
spade till ett ugnseldfast fat,
placera salamiskivorna ovanpé
och direfter tomaterna som
ocksd de skurits i skivor och
si till sist med en osthyvels
hjdlp skivor av ost si att det
ticker hela anrittningen,

Oppna potatisburken och
fiska upp sd mycket potatis
som gér At till middagen utan
att ta med néigot av spadet.
Ligg dessa i den varma stek-
pannan diir kéttet nyss lig.

Salta och peppra och om ni
onskar extra vacker firg pud-
ra med lite paprikapulver.

Nu dr det dags att siitta in
kottet i ugnen och dir fir det
std tills det fitt en vacker gyl-
lenbrun firg, vilket tar knappt
10 minuter.

Forritten #r framsatt, det
ir dags att bjuda gvinnan till
bords. Vinet ér upphillt i gla-
sen, varmritten stir i ugnen
och méltiden kan bérja.

Efterfit bjuder ni pi kaffe,
serverat med mandelbrod eller
nigon annan god kaka.

Supéforslaget

innehdller bara en riitt och den
ar mycket Litt att gora,

Ni koper hem ett par riktigt
stora potatisar, en forpack-
ning griaddfil, 1 knippa gris-
16k, 2 hg firska rikor eller
samma mingd konserverade.

En dryg timma innan supén
dr tinkt att serveras tinder
ni si ugnen till 250° och sve-
per in potatisarna i foliepap-
per — placerar dessa i en
stekpanna som inte fir ha
plast- eller trdskaft och sd in i
ugnen,

Efter en timma ir det dags
att pd tva tallrikar placera en
hég med skalade rikor, en
stor klick gridddfil och ovanpi
detta klippt grislok samt till
sist den ugnsbakade potatisen
som fitt eit kraftigt snitt med
en vass kniv och dérefter pres-
sats ihop ndgot sd att den
Oppnar sig upptill,

Till detta dricker ni en flas-
ka rosévin, Fleur de Provence
a kr 7:75 som sttt pd lut i
kylen. Smaklig maltid!




Mima fem favo nlerunderaan

MARIT HULDT, Hiram

Matmistarinna

Vitt vin bide i/ maten och att
bjuda resten av vid bordet blir
ofta loirevinet Muscadet — el-
ler ibland Bourgogne Aligoté,

Priser 7:75 och 8:75.
Till viinners fasa dricker jag
giirna Retsina nir det ska vara
vin en varm sommarkvill. Ett
grekiskt torrt vin med en all-
deles speciell smak som pé-
minner om kida, Pris 5:25

Av de roda dr Bordeaux
Rouge ett utmiirkt matlag-
ningsvin, Tidnk pd en kyck-

linggryta och tillaga den. Eller
andra typer av koéttgrytor, Det
vinet brukar ocksid vara gott
vid bordet. Pris 8:25
Valpolicellan viiljer jag girna,
Och Riojan om den ir bra,
Men de hidr rdédvinerna #r
ojimna,  Pris 6:50 och 5:25
Dessutom dlskar jag portvin
till efterriitt med ost och val-
nitter.

LENNART THOLEN
Vinboksfarfattare
Misket Karlovo. Bulgariskt
torrt vitt vin. Litt och inte utan
behag, idven om kryddoften
ibland kan ha ett inslag av
friinhet. Pris 5:50

Ockfener Bockstein, Det mest
prisviirda av de tyska vinerna.
Torrt med fin syra och rento-
nig saarkaraktiir. Pris 9:50
Muscadet. Friskt och torstsliic-
kande. Litt och en smula
kiirvt. Ett idealiskt ackompan-
jemang till allt det goda fran
havet, Pris 7:75
Yino Tinto Espaiiol. Ett enkelt
men hederligt rott vin, inte
utan en viss mognad och ba-
lans. Prisviirt! Pris 4:75
Chiteau de Terretorl, en Bor-
deaux Supérieur av mg.mgen
1964. Fruktigt och rent i sma-
ken med fyllig bouquet och
bra syra. Bor kunna bli iinnu
biittre vid lagring,  Pris 9:75
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Visst hijdes skatten pd vin ocksd i hostas,

Men inte alls lika

mycket som pa spriten, Si det finns fortfarande en hel del bra
bjudviner mellan fem och tio kronor.

Nigra tips? Vi bad fem kiinnare att ge Vinkars liisare en liten
vink om sina favoriter under tian,

EGIL LINDE
Systembutikschef i Lund

Annu kan man fi en hel del
goda viner under tian. Om jag
skall borja med de roda, sii dr
det ungerska Egri Bikavér,
tjiurblod kallat, ett bra rédvin
for sitt pris 6:50, Mork firg
och mustig smak.

Det portugisiska Do ir ock-
sé ett rekommendabelt bords-
vin med god fyllighet och viss
friskhet. Pris 5:75.

Rosévinerna har under de se-
naste aren okat i popularitet.
Det ir ocksi mycket anviind-

o CARL A ANDERSSON
Vinprovare
Carneval. Frisigt, festligt med
ett skummande vin som apé-
ritif, 8—10 grader 4r en bra
temperatur, Pris 9:—
Micon Blane, Vitt torrt vin,
Fint till riikor och fisk, Inte
for kallt, 12—14 grader.
Pris 9:50
Rosé d’Anjou, Friskt rosévin.
Gar bra till kyckling och stekt

bara viner. inte bara sommar-
tid. De passar savil till fisk
och kott som till ost, Det
franska Fleur de Provence har
fin friskhet, firg och smuk.
Pris 7:75.

Det torra och fylliga vita vinet
frin Bourgogne Micon Blanc
ir synnerligen prisviirt i sin
typ. 9:50 kostar det.
Slutligen ett vin som alltid dr
lika trevligt att dricka.
relativt nya, rumiinska Tirna-
ve. Ett halvtorrt och ganska

fylligt vitt vin med blommig,
!

trevlig bouquet, Pris 5:75.

fisk, omkring 12—14 grader
ir lagom svalt, Pris 6:50
Vin Rouge d’Algérie, Mustigt.
Stiar sig gott till bide flisk-
stek och biff. Min favoritblon-
din och jag delar giirna pé en
halva fér 3 kronor. Pris 5:25
1966 Chiteau Graulet, En
smakrik rod bordeaux som in-
te Hr sd striv. Utmirkt till
allt kott, Gott till ost.

Pris 9:50 §

Det |

[

Jack Miller
Aftonbladets vinexpert

Mlskc Karlovo, torrt, vitt
bulgariskt, Kr 5:50, Ett char-
mant vilkomstvin att serve-
ras medan gisterna samlas,
Friskt, tjusigt — som en kyss
pé kind av viirdinnan.

Chiiteau la
torrt, vitt

Dame Blanche,
Bordeaux-vin, Kr

9:50. Elegant med behaglig,
blommig bouquet. En

aning

npt LA

ll m

»tyngre» &n det fmeg,dende
Att bjuda pa detta vin iir en
honnér som uppskattas av giis-
terna. Idealiskt ackompanje-
mang till en kokt sjdtunga.

Micon Rouge, réd bourgogne.
Hel butelj 9:75, halv 5:25. Ett

fylligt vin, som fér en pi gott
humér och
vackert rott i glasen, Utmiirkt
till stekt kyckling, oxstek. biff
med 1ok,

som gnistrar sé

Saint Vincent, rétt franskt, Kr
7:—. Saint Vlm,ent iir vinod-
larnas  skyddshelgon, Hans
ilskviirda ande vilar ver detta
vin, som jag gidrna serverar
till stek eller gryta,

Vino Chianti Rosso, rott ita-
lienskt, Kr 6:75, Mustigt, jord-
tungt, italienskt. Maskulint till
sin karaktdr, Kan giirna, pé
sydlindskt sitt, blandas med
en smula vatten. Ett typiskt
notkottsvin med spdgetti till.

Roda slottsviner frén

Bordeaux

1966 Chitean Calon

Vinet har ritt till ursprungs-
beteckningen Montagne-Saint-
Emilion. Montagne ir en li-
ten kommun griinsande till
staden Saint-Emilion, Chéateau
Calon har sitt namn av den
plati det dr beldget péd och iir
en stor vingiard som i genom-
snitt per Ar producerar ca
90 000 liter rott vin, Det &r
ett vin med frisk blommighet
och fyllighet,

Varunummer 9698. Pris 1/1-
but. 10:—, 1/2-but, 5:25,

1966 Chiteau de Lisse

Vinet har ritt till ursprungs-
beteckningen  Saint-Emilion.
Slottet &r beliiget i byn Saint-
Etienne-de-Lisse och har en
medelproduktion per ér om ca
70 000 liter rott vin, Gedigen
bouquet och smak #r beteck-
nande for vinet.
Varunummer 9713. Pris 1/1-
but, 10:—, 1/2-but. 5:25.

arens

e




.0ch anAu
fle

Gumpuldskirchner Neuburger
»Gumpolds» siiger man i Wien
och ser da framfér sig ett glas
gulskimrande, niistan krydd-
doftande, mycket smakrikt
halvtorrt vitt vin frin den
lilla orten Gumpoldskirchen
strax soder om staden.

P4 Wienerwalds ostslutt-
ningar breder vingérdarna vid
Gumpoldskirchen ut sig, skyd-
dade av bergen mot de regn-
tunga vistvindarna, Hir odlas
minga druvsorter och en heter
Neuburger, Gumpoldskirchen
har ett stadgat rykte. Redan
under medeltiden tivlade
slottsherrar och kyrkofurstar
om att forviirva vingérdar hir,

Att vi nu kan fi njuta av
Gumpoldskirchner till ett si
ldgt pris hiinger samman med
att Osterrike de senaste Aren
gynnats av rika skordar och i
ndgon min med att vinet kom-
mer in i Sverige utan tull,

Serveringstemperatur ca 10°
Varunummer 2957. Pris 1/1-
but, 8:—,

1969 Forster Schnepfenflug
»Mmkullsstracket vid Forsty
ir ett vackert namn pa ett gott
vitt rhenvin — halvtorrt med
mild syra. Forst dr en av de
berémda smi vinstiderna |
mellersta delen av Pfalz, land-
skapet som striicker sig frin
Rhen i 8ster till det franska
Alsace i vister., Hir dr klima-
tet milt. Persiko- och man-
deltrid trivs och odlingen av
gronsaker #r  omfattande.
Pfalz dr ocksd Tysklands stors-
ta vindistrikt och just fran
trakten kring Forst kommer
viner som tivlar med de mest
berémda frin andra rhenom-
riden,

Serveringstemperatur ca 10°
Varunummer 6686. Pris 1/1-
but, 9:—,

o l———

Vet i in
vad som
passar fill

Ibland ér goda rdd dyra, Giis-
ter pA lirdag och ni har be-
stimt er for farskrokt lax, Li-
te dyrt forstds men lditt att
gira jordning. Ett problem
bara. — Vad ska ni dricka
till? Ring Systemets kund-
tjfinst. 08/22 95 80, Dom vet!

Det hir kan vil hinda vem
som helst av oss. Man vet inte
vad som passar bist att dricka
i ett visst sammanhang eller
till ndgon speciell matriitt.
Veckotidningarna innehdller ju
massor av goda mat-tips. Pif-
figa saker att bjuda pd. Men
det dr bara sillan som drye-
kerna nidmns.

Ol forstis, det passar till
nistan allting, Fast ibland vill
man kanske gora det litet fest-
ligare med eft gott vin, Ska
det vara rott eller vitt, torrt
eller mindre torrt?

Specialutbildad personal

Visst kan ni friiga i systembu-
tiken, Personalen tycker det iir
roligt att fa st till tjinst. Ba-
de butikschefen och férsiljar-
na kan mycket om sina varor.
Man gir pd bolagets kurser
och ldr sig. Dom flesta har
varit med pd vinprovningar,

25 000 fragor om dret

Att Systembolaget har en sér-
skild kundtjinst dit man kan
ringa och fi rdd, det vet
miénga redan, Kundtjiinsten
fir mer in 25 000 samtal om
dret. Si »den viinliga avdel-
ningen» pad bolagets huvud-
kontor i Stockholm ir van att
ge svar pi det mesta.

ster, smi fester eller
alls. Kundtjiinsten
rycker som passar,
ska serveras och var
att kopa.

Tva bud om den
farskrokta laxen

Det ir det roliga med vin ati
man kan prova helt olika
kombinationer och iinda fa det
att smaka lika gott,

Det hir tipset fick vi av

kundtjinstens kvinnliga expert,
Elvy Lundgqvist, nir vi frigade
om vinet till laxen:
— Jag tycker du ska ta ett
torrt vitt vin, Hochheimer iir
ett bra rhenvin for 9 kronor.
Eller det 3 kronor dyrare al-
sacevinet Gewurztraminer.

Kundtjinstchefen Ragnvald

Sterner hade ett annat intres-
sant forslag:
— Den fiirskrokta laxens fma
smak far inte »slis ihjdl» av
drycken. Men ett faktum #r
att ett litet glas litt, torr sherry
ger en fin brytning. Amon-
tillado Extra (kostar 17.75) el-
ler Manzanilla (18.25) ir ett
par tips.

Hur ringer man till
Systembolagets kundtjinst?

Sla bara 08/229580. Det

hinder att folk ringer dit efter
bjudningen ocksd. For att tala
om att det blev si lyckat. Di
blir det en extra kaka till kaf-
fet pa klmdt]unsten




titta in paen

Umgingesvanorna foriindras, tackochlov, Idag behover man inte
bjuda dver varann ifriiga om mat och dryck. Ol och lite tilltugg
riicker gott, Framforallt blir det billigare, Och enklare. Kort

sagt, man kan ses oftare...

Med koryv i linga banor

Femmarkerkory. Kallrékt med
en frisk, svagt syrlig smak,
Tydlig roksmak. Ar god béde
som smorgaspaligg och briickt
tillsammans med #ggrora eller
spenat,

Viirdshuskorv. Enrisrokt med
en kraftig roklukt och smak
av enris, Frisk, svagt syrlig
smak,

Serveras tillsammans med rik-
tigt grovt brod och gidrna pap-
rika eller tomat,

Rokmistarkory, Svalrokt, Tyd-
lig roksmak. Frisk, syrlig litet
gammaldags smak.

Prova girna med en pizza pi
rokmistarkory, tomat och ost,
Anviind scones mix till pizza-
botten.

Salami. Kallrokt kory med en
frisk kottsmak, Tydlig rok-
och vitlokssmak.

Kabanosen, polsk, Rokt, tor-
kad. Tydlig vitlokssmak,
Passar bra 1 sallader, Gér t ex
en sallad med salami eller
kabanosen, kokta fgg, paprika,
purjolok och tomater, Servera
girna med en vanlig sallads-
sis av olja och vindger,
Enrisrokt medvurst. Hetrokt
korv med frisk kottsmak, Tyd-
lig lukt och smak av enris.
Har ni @tit kvarg, Keso eller
Kesella (farskost) tillsammans
med enrisrokt medvurst? Det
ir biade gott och nyttigt,
Guylai, ungersk, Rokt, torkad.
Gjord pd paprika, fliskkott

och spiick, Tydlig paprika-

smak.

« .+ eller en god
smorgas

Ansjoviskrim med senap
(4—35 smorgasar)

8 ansjovisfiléer

I hardkoki deg

I msk senap

25 g smor eller margarin
1—2 sk riven gul ik eller
klippt grdslok

Hacka ansjovisen och mosa
iggen. Blanda dem med Ovri-
ga ingredienser och rdr mas-
san smidig, Spid ev med litet
ansjovisspad, Smaka av.

Bocklingkrim
(4—5 smorgasar)
5—6 becklingar
I dgenla
1 dl griidde
salt, vitpeppar eller paprika
Rensa bocklingen och finhac-
ka den. Blanda den med iigg-
guld och griidde. Krydda och
smaka av,

Aggula och gridde kan by-
tas ut mot 6—7 msk majonniis,

Vilken klass?

Olet i Sverige ir indelat i fyra
skatteklasser:

| Klass T med upp till 1.8 vikt-

procent alkohol
Klass IIA med 1,8—2.8 vikt-

. procent alkohol

Klass 1IB med 2,8—3.,6 vikt-
procent alkohol
Klass III med 3.6—4.,5 vikt-
procent alkohol
»Littolet», Klass 1, riknas
som, alkoholfritt.
Starkdl, Klass III, far endast

. sdljas 1 systembutikerna. De

4,5 viktprocent som starkolet
far hilla motsvarar 6 volym-
progent, Jamfor [Littvinernas
9—14 volymprocent. En retur-
flaska mellandl motsvarar en
vanlig snaps i alkoholeffekt.

kan anviindas inte barn (till
maten utan med fordel dven i,
S4 gjorde fordom skeppskoc-
karna, som varken hade mjolk
eller buljong att tillgd, och si
skapade de sjomansbiffen, Har
ni provat att gira sjomanshiff
pa riktigt?

Tillagas av ndt, hést, dlg

eller ren,

8 skivor kott (5—6 hg),

tex innanldr, utskuren biff
eller fransyska

2 msk smar eller margarin
salt, vitpeppar

3—4 gula l6kar, i skivor
8—10 potatisar, | skivor

ca 5§ dl vatten, buljong

eller pilsner

Koktid: ca 45 min.

Bryn koéttskivorna pa bada si-
dor i en del av fettet, Krydda.
Bryn loken forsiktigt i resten
av fettet,

Varva kott, potatis och 1ok i
en eldfast form eller gryta
med potatis overst. Salta. Vis-
pa ur stekpannan med viitskan
och hill pa skyn, Lt ritten
koka undet lock pi svag vir-
me ovanpé spisen eller i ugn
(ca 200°)., Smaka av.

Stro ev pa hackad persilja in-
nan ritten serveras.

Al 6161 skadar kropp och sl
sdsom andre statka dryckar, dock
o man | ndgon dryck skulle ndgon
gdng vara dverflidig, dvervinnes
det littare och sned miindre fara ay
&/ dn av andre starka dryckar.”

Carl von Linné




Dricker vi mera sprit nu in
pia motbokstiden? En del gir
det forsths eftersom det ir
»fritt>, Men ménga dricker
mindre. Och dom flesta kan-
ske ungefiir lika mycket,

Tre liter i ménaden var en
vanlig spritranson for gifta
karlar Gver 30. Ar 1955 tex
fanns det mer dn 600 000 si-
dana trelitersbocker ute. Och
nistan varje centiliter brukade
tas ut pid motbockerna.

Tre liter i manaden, det Ar
vil ungefiar vad Atskilliga
svenskar koper ut i dag ocksé.
Det ér betydligt dyrare nu for-
stds. Fast 4 andra sidan har vi
bittre rdd att kosta pi oss sa-
ker och ting numera.

Det dr vil bara sillan som
man k&per ut hela ménadsbe-
hovet pi en ging., Man gér
kanske p& Systemet en ging i
veckan. Hur mycket pengar
blir det i ménaden, om man
dr en »treliterskbpare»? Ni
kan klara er med 112 kronor,
Om ni koper det billigaste,
punsch. Fast det troliga dr att
ni koper ungefir si hir:

1/1 Koskenkorva 41—
1/1 Skéne 39.75
1/1 Whisky 48.75
1/1 Gronstedts *%% 48,75
1/3 Klosterlikor 22.25

200.50

Tvihundra kronor i ménaden
bara pa spriten, Och det blir
innu mera om man tar fram
papper och penna och riknar
framét. Men det finns ju and-
ra mdojligheter,

Sa hir skulle man kunna
kopa tex (och fi lika ménga
buteljer med sig hem):

2/1 roéd bordeaux 16.50
1/1 mosel 8.25
1/1 sherry 16.25
1/1 italiensk vermouth 13—

54—

Det blev 146 kronor kvar i
plinboken pd det »treliterski-
pet». Pengar som man kan ha
en del annat trevligt for.

Och ligger man litet pd hig
en tid, si blir det roligare och
roligare. Titta bara hiir pa si-
dan.,!
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NY BIL FORE1980?

\% |
1/2 AR 3 liter i ména-

den» med gott vin i stillet for
sprit, Pengar &dver, med rinta
pd riinta: 900 kronor eller kan-
ske en

Mallorcaresa fir tva i host!

1 AR »3 liter i méanaden»
med gott vin i stillet fér sprit.
Pengar over: 1850 kronor el-
ler varfor inte en skon Fjillse-
mester for hela familjen!

2 AR »3 liter i ménaden»
med gott vin i stillet fér sprit,
Pengar &ver: 3 800 kronor el-
ler tex en bra

Fiirg-TV med licensen betald!

"BJUDER” PA DEN!

3 AR »3 liter i ménaden»
med gott vin i stillet for sprit.
Pengar Gver: 6 000 kronor el-
ler, svindlande tanke

Ak pé lyxresa jorden runt!

g

5 7

s> 2

5 AR »3 liter i ménaden»
med gott vin i stéllet for sprit.
Pengar oOver:

eller, varsigod
Campingbit med snabb motor!

11 000 Kkronor

8 I&R »3 liter i manaden»
med gott vin i stiillet for sprit.
Pengar over: 19 500 kronor

eller sjiilvklart — for ni »més-
te ju» byta inom #tta Ar
En bil i ovre mellanklassen!

10 AR »3 liter i ména-

den» med gott vin i stéllet for
sprit, Pengar over: 26 000 kro-
nor eller en rejil insats for

Sommarstuga eller eget hem!

25 AR »3 liter i mana-

den» med gott vin i stdllet for

sprit. Pengar O&ver: 120 000
kronor eller varfor inte
Ley gott resten av livet!

2 dyra »3 liter i mdnadens.

= tiskt fi. Men inte ménga som

Ebberods bank
Trots att String
“far in” 3 miljarder
pé spriten

T THex ‘&".‘Z

Samhiillet maste »tj@na» grova pengar
pa spriten, Sa dyr som den ir.
Hur mycket tar statskassan in pa systemvarorna
och ol under ett ar? Mer dn 3 miljarder
kronor, Ar det vettigt det?!
Miinga resonerar sikert sa.

Men det finns en del utgifts-
poster  ocksd  forstds, Det
glommer man litt bort, Hur
mycket kostar »spriteny sam-
hillet egentligen? I vird av
alkoholskadade, i socialhjilp
till missbrukare, fér att ticka
olycksfallskostnaderna (i tra-
fiken bla), for att kompense-
raq bortfallet i produktionen.

Ndagra sikra siffror pd det
wir finns inte. Men national-

En utlandsresa, en firg-TV,
en ny bil, sommarstuga...
Vilj bara, Du bjuder dig sjdily
utan att det behver skosta

&
eft enda Ore». Bara att byta =

till gott vin i stillet for dom
Dummare tips kan man fak-

liinar sig biittre,

ekonomen  professor  Bertil
Ohlin har konstaterat att:

— Troligen utgor det sam-
manlagda bortfallet ligst 4
procent av nationalinkomsten
eller ungefir 6 miljarder kro-
nor men sannolikt en visent-
ligt higre summa.

Minst 6 miljarder i kostna-
der. Och 3 miljarder som togs
in. Spriten ir bestimi ingen vi-
dare »mjolkkossay dndd.
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I Vansbro finns ingen systembutik. Men servicen fungerar bra édndd.

Det talas ofta om ddlig ser-
vice i gleshygderna, Med all
riitt, siikert, iven om det kan
vara svirt att hitta ndgon rim-
lig lisning pa problemen, Men
har ni hirt talas om hur Sy-
stembolaget har list sitt »gles-
bygdsproblem»?
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— Vi semestrade strax utan-
for Mellerud i vackra Dals-
land i somras, beriittade en
god vin nyligen.

— Vi hade inte tinkt pd att
kopa med oss niagot frin bo-
laget, men s tyckte vi att vi
skulle vilja ha ett par flaskor
yin till veckoslutet, Mors! Fem
mil till Amél diir butiken lig.

— En morgon hade jag #ren-
de till fiskaffdren. Och dir
utanfér pd viggen fanns en
liten skylt, »Systembolagets ut-
limningsstille», stod det.

— Jag frigade hur det dir
gick till och fiskhandlar'n sva-
rade med att ta fram ett be-
stilllningsblock, Och samma
eftermiddag kunde jag hiimta

ut mina vinflaskor. Utan extra
kostnad. Det kallar jag seryice!

Alla orter kan inte fa
systembutik, men . ..

Systembutiker far inte dppnas
hur som helst. Det bor at-

minstone finnas 5 000 invina-
re pa orten.

-—

Men det finns
mdojligheter, Mindre platser
kan fi en formedlingscentral.
Diir bestiiller man, betalar och
himtar ut. Ibland tom sam-
ma dag. DA ringer den som
skoter ruljansen in orderna till
sin systembutik. Paketen slis
in och skickas iviig med niista
buss eller paketbil.

alltsi andra

Extra fin service i Vansbro
och Orkelljunga

En del utlimningsforestinda-
re, som fru Olga Lads i Vans-
bro och pensionerade yrkes-
liraren i Orkelljunga Arthur
Hansson, tar ocksi emot be-
stilllningar  p&  telefon. Man
slipper alltsi gi tvid ginger.
Det hiir dr en ny service som
bolaget hoppas kunna ordna
pi minga platser. Och inte
bara for att glidja sommar-
giisterna utan framforallt for
den bofasta befolkningens be-
kviimlighet,

Men om man bor ute pd

rena landsbygden? D& kan
man fa fritt hemsint med buss,
jirnvig eller bit, Nordligaste
stationen iir Keinovuopio, som
ligger tre mil fran Treriksro-
set, Dit kommer postbudet
puttrunde pd motorhoj med
bade brev och systempaket.

Forra daret levererade sy-
stembutikerna omkring 1 mil-
jon paket ut till glesbygderna.
Kostnaden for den hir verk-
samheten slis ut pd oss alla
systemkunder, Det blir nfigot
dres pilligg pa varje butelj. En
billig service. Men var lugn
for att den ir uppskattad.

mot vinet
Det lonar sig

Kop giirna hem vinel dagen
fore, Omskakningen pé hem-
viigen kan fi vinet ur balans.
Lat det vila ett tag innan det
skall drickas,

@
Servera inte rddvinet jolmigt.
16—18° ir lagom. Och vita
viner skall vara svala, 1—2
timmar i kylskipet foreslés for
ett halvtorrt/torrt vin, Mera
for ett sott.

®
Ta girna rymliga glas till latt-
vinerna. Men fyll aldrig i mer
in till tva tredjedelar, En hel-
butelj ricker till 6—8 glas,

@
Ett littvin som dr »uppslaget»
kan sparas 2—3 dagar om ni
korkar igen flaskan, Eller fyll
en halvbutelj iinda upp, sé
hiller det liingre,

[ ]
Vinrester anviinds med fordel
i matlagningen, Att gora goda
siser eller grytor med tex.

e
Ett gott vin smakar bist om
man inte fore har dovat smak-
nerverna med brinnvin, 6l och
spritstarka drinkar.




En tuff bildrink

Néagon har skrivit att det finns
minst 2 000 siitt att blanda till
en drink. Men nu har det
kommit 200 till! Och dom nya
drinkarna kan man kora bil
pa, Utan risk for korkortet.

Systembolaget har haft en stor
pristiivling bland professionel-
la barmiistare och annat res-
taurangfolk., Det gillde att
blanda till »den tuffaste bil-
forardrinken». Alltsdé négot
friisigare dn jnice.

Det kom in massor av for-
slag. Juryn med Ria Wigner
och Tore Wretman i spetsen

fick anstringa sina smakner-
ver till bristningsgriinsen innan
segrardrinken var korad,

Vinnare av en Italienresa for
tvi personer blev barmistaren
pd Cenfralens Restaurang i
Stockholm, Lennart Fransson.
Hans goda och littblandade
drink FORMULA borde ni
bjuda pd, nidsta ging ni har
»bilgister» hemma. Eller pro-
va en FORMULA om ni gir
ut pd restaurang.

Formula

1 del Bitter Pellegrino®

1 del Schweppes Bitter Lemon
Riktigt med iskuber

Pressa ur en bit citronskal i
drinken

Léige i skalet och en hel
citronskiva

Serveras i seltersglas.

Cardriver

4 ¢l Bitter Pellegrino®
Citronskiva, is

Péfylles med ca 4 cl Schloss
Boosenburg

Komponerad av Jullan Higg-
strom, Stadshotellet i Sala.

Present

fran bolaget

Vi har gjort en liten
firgglad folder med de
tolv biésta drinkarna i
tivlingen. Den skickar
vi er gidrna, Och vill ni,
s ldgger vi med ett
halvt dussin praktiska
glasunderligg (s& lingt
lagret riacker) med tips
for bilférare och andra.
Vad tycker NI att den
hiir Systemkundtidning-
en »Vinkary skall inne-
hélla? Ligg gérna med
ndgon synpunkt i bre-
vet, om ni har lust.

Drinkar
foross
som kor

Moto-cross

10 ¢l Schloss Boosenburg

10 ¢l Ginger Ale slas upp i glas
med iskuber, plus ndgra stink
limejuice, citronskiva, kors-
béir och ett sugror.
Komponerad av Folke Jons-
son, Hotell Eggers i Goteborg.

* Pellegrino koper ni i system-
butiken, Kostar 1.95 for 33 cl
och 95 gre for 10 cl.

Till Systembolaget,
Fack, 103 80
Stockholm 7

o | Er nya
drinkfolder

7] Sex stycken
glasunderligg



